REMO

Regién de Murcia

EENLN

C]_UB NAUTICO LOS NIETOS

CIRCULAR
NORMATIVA 17 REGATA

V LIGAFRRM 2026
LLAUTS DEL MEDITERRANEO



Normativa 12R V Liga FRRM 2026 de Llalit del Mediterraneo — Los Nietos S10 Enero

NORMATIVA

12 REGATAV LIGA FRRM 2026 DE LLAUTS

ORGANIZA:

COLABORAN:

FECHA:
LUGAR:

ESPECIALIDAD:

CLASES DE BARCOS:

CATEGORIAS:

DISTANCIAS:

JURADO COMPETICION:

CAMPO DE REGATAS:

Federacion de Remo de la Region de Murcia

Club Nautico Los Nietos
Ayuntamiento de Cartagena

Sabado 10 de Enero de 2026
Club Nautico Los Nietos
Remo Tradicional

Llaut del Mediterraneo

Cadetes (nacidos en 2010 y 2011)
Juveniles (nacidos en 2008 y 2009)
Seniors (nacidos en 2007 o anteriores)
Veteranos (nacidos en 1996 o anteriores)
Tanto en hombres como en mujeres.

En categoria Mixta de Absolutos (juveniles y seniors),
Mixta de Juveniles (cadetes y juveniles), Mixta de Cadetes
(infantiles y cadetes) y Mixta de Veteranos (s6lo masters),
las mujeres conformaran entre el 50 y el 75% del equipo,
excluyendo timoneles.

700m con 1 virada para cadetes y masters
1.400m con 3 viradas para juveniles y absolutos

Comité Murciano de Jueces—Arbitros

Sera de 5 calles mediante balizamiento con 10 boyas,

tal como se adjunta en plano anexo.

Para mangas con menos equipos se anularan las peores
calles segun las condiciones climatologicas y del mar.

SISTEMA DE CLASIFICACION:

La clasificacion directa de todos los participantes sera por el sistema de eliminatorias y
finales de una misma categoria y modalidad, sin necesidad de recurrir a repescas.

De tal forma que:

* Con 5 participantes o menos:  Final Directa.

* Con 6 a 10 participantes:

Dos Eliminatorias. Se clasifican el 1° de cada
manga y los 3 mejores tiempos. En caso de 8-10
participantes se podria disputar Final B.

* Con 11 6 mas participantes: Se determinara llegado el caso en funcion de la

disponibilidad horaria.
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PARTICIPACION Y DOBLAJES:

Sera libre por clubes.

Se admiten los doblajes en funcién exclusivamente de los horarios, sin que estos se
adapten en ningun caso a aquellos.

Cada tripulacion debera presentarse con bote propio y, en cualquier caso, sera
responsabilidad de cada club la correcta prevision y organizacion de sus
embarcaciones en funcion del horario establecido.

ORDEN Y HORARIOS DE LAS PRUEBAS:

La competicion comenzara el Sabado 10 a las 09:00h en horario corrido con
mangas cada 20-30 minutos tal como se adjuntara en anexo segun las inscripciones.
Se establece el siguiente orden inicial o provisional de pruebas:

1° VET Mixto / 2° CAD Mixto / 3° JUV Mixto / 4° ABS Mixto / 5° Veterano Femenino /
6° Veterano Masculino / 7° Cadete Femenino / 8° Cadete Masculino / 9° Juvenil
Femenino / 10° Juvenil Masculino / 11° Absoluto Femenino / 12° Absoluto Masculino.
En el caso de existir eliminatorias en alguna de las categorias se comenzaria por
estas y sus finales correspondientes pasarian al final de la jornada.

INSCRIPCIONES:

Deberan remitirse a la FRRM con anterioridad de las 23:59 horas del Lunes 5 de
enero al correo inscripciones@remomurcia.org, en el formato establecido vy
debidamente cumplimentadas con el nombre, dos apellidos, y el nimero de NIF o
pasaporte, numero de licencia y afio de nacimiento. No se admitiran los deportistas
que no tengan regularizada su licencia correspondiente desde el viernes anterior al
envio de las inscripciones.

Asimismo se adjuntara con las inscripciones el justificante de la transferencia
(poniendo en el concepto el nombre del club que realiza el abono) con el pago de
las mismas a razén de 10€ por cada participante mayor de edad y 5€ en las
categorias inferiores, en la cuenta de la FRRM: ES26-3058-0291-1327-2001-6404.

LICENCIAS:

Sélo se tramitaran para esta competicién aquellas que hayan tenido su entrada en
la federacion, con toda la documentacion requerida y debidamente liquidadas, antes
de las 15:00 horas del Viernes 2 de enero.

Sdlo se podra participar con licencia de la FRRM o de alguna federaciéon de remo de
otra comunidad auténoma, que debera acreditarse para confirmar que posee seguro
deportivo en vigor.

Se recuerda que cada club para poder participar con alguna tripulacién debera estar
al corriente de pago de la cuota de afiliacion de clubes.

SUBSANACION DE IRREGULARIDADES FUERA DE PLAZO:

La FRRM adopta los siguientes acuerdos con el fin de facilitar que ningun equipo se
quede sin participar por causas administrativas, al no haber formalizado en tiempo y
forma los tramites oficiales de Licencia o Inscripcion:

Licencia no tramitada o fuera del plazo limite: ademas del ingreso de la ficha debera
abonar la cantidad extra de sobrecoste de gestién de 10€ por participante en la
cuenta de la FRRM.

Inscripcién no realizada o fuera del plazo limite: ademas del ingreso estandar de la
inscripcion en la cuenta del club organizador debera abonar la cantidad extra de
sobrecoste de gestion de otros 10€ por participante en la cuenta de la FRRM.
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— Para ambos tramites se establece como limite las 23:59h del Miércoles previo a la
competicion, enviandolo todo, tanto la documentacion como los justificantes de las
transferencias, a la FRRM.

CONFIRMACIONES, MODIFICACIONES Y ANULACIONES:

— La Confirmacién de Inscripciones es estrictamente obligatoria para todos los clubes.
Aquellos que no notifiquen cambios sobre sus inscripciones iniciales o no procedan
a comunicar nada se les dara por confirmados al completo, quedando sujetos a las
sanciones previstas para modificaciones posteriores.

— Las Retiradas de equipos o Modificaciones sobrevenidas seran comunicadas con
claridad por escrito al mismo correo en el que se tramitaron las inscripciones y con
deportistas con licencia en vigor si no estuvieran en las inscripciones iniciales.

— Todo lo anterior no comportara costes siempre que haya sido debidamente
comunicado antes de las 23:59h del Miércoles previo a la competicion.
— Fuera de ese plazo cualquier alteracion implicara lo siguiente:

» Las modificaciones fuera de plazo conllevan una sancién de 20€ por tripulante y
deberan ser comunicadas lo antes posible o0 como maximo en la reunién de
delegados. En caso contrario y sin el abono de la sancidn quedara eliminada la
tripulacién sin competir.

» Las retiradas o anulaciones, por cualquier causa, de equipos fuera de plazo
conllevan una sancion de 10€ por tripulante, que liquidara posteriormente la
FRRM con el club correspondiente. En cualquier caso, debe informarse en la
reunién de delegados o al jurado en el control de embarque.

REUNION DE DELEGADOS, TECNICOS Y JURADO:

Tendra lugar de forma presencial el Sabado 10 a las 07:30h. Podran asistir 1 delegado
y 1 técnico por cada club participante, el presidente del jurado, y los coordinadores de
la regata y de seguridad, asi como el representante directivo de la FRRM.

SORTEO DE MANGAS:

La asignacion de mangas en funcién de las inscripciones validas recibidas en la
federacion se efectuara por sorteo el Jueves previo a la regata a las 18:00h mediante
reunion telematica a la que sélo podra asistir 1 representante (delegado o técnico) por
club. La FRRM contactara con los clubes para enviar enlace de la videoconferencia.

ACREDITACION E IDENTIFICACION DE PARTICIPANTES:

Para la correcta identificacién y comprobaciones del Jurado de Competicion se recuerda
que cada tripulante, asi como técnicos y delegados, deberan portar su DNI o pasaporte
o la licencia impresa con foto actualizada al acudir a la zona acotada de control de
embarque 10 minutos antes de salir al agua o acceder a embarcar.

UNIFORMIDAD DE LA TRIPULACION:

— La equipacion utilizada por cada tripulacion, asi como las palas, seran todas iguales
para cada tripulante y constara el color como es preceptivo en las hojas de
inscripcion correspondientes.

— Los complementos de la equipacion (como camisetas térmicas, gorras, etc. excepto
gafas) deberan ser uniformes para todos en caso de usarse, tanto si van por debajo
de la equipaciéon como por encima.

IDENTIFICACION DE EMBARCACIONES:

Cada embarcacion utilizara una numeracién durante toda la temporada facilitada por la
FRRM que se ubicara de forma estandarizada mediante vinilos del mismo tamano, tanto
en babor como en estribor, pudiéndose identificar quien esta compitiendo en cada calle.
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CONTROL DE MEDIDAS DE LAS EMBARCACIONES:

Sera responsabilidad de cada club que sus embarcaciones se ajusten a las medidas y
pesos minimos estipulados en el cddigo de regatas de la federacion nacional.

En el caso de los Llaits del Mediterraneo son:

Eslora 8,5m / Manga 1,98m / Peso minimo 145kg / Lastre maximo embarcacion 15kg
El jurado podra requerir en cualquier momento de la jornada de competicién las
comprobaciones de dichas medidas. Aquellas embarcaciones que no las cumplan no
podran participar, y, en caso de haberlo hecho, podran ser excluidas las tripulaciones
que las hubiesen utilizado.

SEGURIDAD Y COMUNICACIONES:

— En general debe respetarse en materia de seguridad las normas basicas del codigo
de competicion, asi como las normas de circulacion en entrenamientos y
competicion acordadas en la reunién de delegados.

— En cualquier caso sera de estricto cumplimiento que todas las embarcaciones pasen
por el control de embarque y vayan provistas de las correspondientes medidas de
seguridad y proteccion en funcién del reglamento de su especialidad.

— En las competiciones en el mar sera obligatorio por motivos de seguridad que el
timonel lleve consigo una emisora VHF que pueda establecer comunicacion por los
canales 9, 11, 14, 16, 69, 71, 72 con una potencia no inferior a 5W. En la reunion de
delegados se indicara el canal que deberan sintonizar. Cada club sera responsable
de que todas sus embarcaciones en el agua vayan provistas de radio.

— Enlas instalaciones del club se dispondra, antes del inicio de las regatas, de servicio
de ambulancia ubicado en tierra y en el agua embarcacion preparada de salvamento,
debidamente interconectadas con el Comité de Regatas.

LIMITACIONES EN TIMONELES O PATRONES:

No existiran restricciones en cuanto al sexo y edad. Respecto al peso se aplicara la
reglamentacién en vigor vestidos con su uniforme de competicion: 55 kg. para juveniles
y absolutos, con un limite de lastre no corporal de 15 kg. El pesaje se realizara en la
caseta de control de embarque al menos una hora antes de la prueba. Para el resto de
categorias no existen limitaciones de peso.

HANDICAPS EN MASTERS:

— Alos equipos cuya media de edad sea de 30 afios no se les compensara tiempo
alguno. A partir de ahi se descontara medio segundo del tiempo real obtenido por
cada afo que se incremente la media de edad de la tripulacion, aplicandose el
redondeo al alza o baja en funcion de los decimales por encima o debajo del medio
punto respectivamente.

— Para el calculo de la edad se tomara en cuenta solo el afio de nacimiento (sin los
meses) de los remeros, quedando excluidos los timoneles.

PREMIOS Y SUBVENCIONES:

La federacion comunicara las decisiones al respecto que adopte la asamblea general a
propuesta de la junta directiva.

RESULTADOS Y PUNTUACIONES:

El club organizador tendra prevista la impresién de los resultados que vayan evacuando
los jueces. En caso de aplicarse puntuaciones en la Liga, éstas las establecera la FRRM
conforme a la normativa correspondiente.
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MEDALLAS Y TROFEOS:

Se comenzara la entrega de trofeos y/o medallas a los tres primeros clasificados de
cada categoria al finalizar la totalidad de las competiciones sobre las 14:00 horas.

RECLAMACIONES Y APELACIONES:

— Si es por alguna incidencia en el agua durante la regata sera preceptivo que bien el
timonel o el remero de popa o proa de la tripulacién afectada levante la mano
inmediatamente al cruzar la linea de meta, para reclamar inicialmente ante el arbitro
de la prueba.

— Caso de no prosperar la reclamacion in situ sobre la lamina de agua, sera cuando el
Delegado del club acreditado en la reunion de delegados, que podra ser un directivo
de la entidad o el técnico de la misma, tendra que recurrir en apelacién por escrito
contra la decision del arbitro ante el Comité del Jurado, que sera quien finalmente
resolvera o podra convocar al Comité de Regatas para resolver.

— Dicho recurso de apelacion no sera admitido a tramite sin previo abono de la fianza
de 50€, que solo recuperara el demandante en caso de prosperar la reclamacion.

COMITE DE REGATAS:

Quedara conformado en la Reunion de Delegados de la siguiente manera:

— Presidente de la FRRM o Directivo en quien delegue.

— Coordinador de la Regata de la FRRM.

— Presidente del Jurado.

— Coordinador de Seguridad, nombrado por el club colaborador, que tendra la autoridad
suficiente para suspender la prueba por causas climatoldgicas o por causa de fuerza
mayor y real de peligro.

— El Delegado, acreditado en la reunién, del club sede de la prueba.

— Un Delegado del resto de los clubes, elegido por y entre los clubes.

El Comité de Regatas en todo momento podra modificar o dar nuevas instrucciones
sobre cuanto recoge esta circular cuando causas convenientes, de seguridad, logisticas
o climatologicas lo aconsejen, o si por causas disciplinarias o incumplimientos de las
normas deba autorizar o no la participacién de un tripulante, equipo o club.

OBSERVACIONES:

v En todo aquello no especificado en la presente normativa se aplicara la
reglamentacién nacional e internacional vigente, asi como el codigo de competicion.

v Se adjunta en ANEXO los planos del campo de regatas y datos de interés.

v' Se enviara el dia previo a la competicion el Cuadro de Participacion Definitivo, una
vez finalizado el plazo de confirmaciones y subsanaciones el miércoles, asi como el
Horario de Mangas en funcién de las inscripciones definitivas y del Sorteo de
Mangas realizado telematicamente.
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ANEXO

1°R V LIGA FRRM 2026
LOS NIETOS 10 ENERO

PLANOS CAMPO DE REGATAS Y DATOS DE INTERES

PICNICS:

Sera por cortesia del club CN Los Nietos, en la medida de sus posibilidades, poder
ofrecer avituallamiento a los jueces y personal voluntario, asi como una comida en sus
instalaciones al finalizar el evento para todos los participantes.

VESTUARIOS Y ASEQOS:
Se podra hacer uso de los vestuarios y aseos del club colaborador.

CONTACTOS DE INTERES:

Coordinador de Regata de la FRRM: Carlos Caro 615 879 126
Colaborador Local del Club-Sede:
Coordinador de Seguridad de Regata:

CAMPO DE REGATAS:
El campo de regatas se montara tal como describe el siguiente plano:

CAMPO DE REGATAS DE LOS NIETOS Leyenda

1°R IV Liga Llatts FRRM 2025 @ Zona de Control de Embarque

Zona de LLegada
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